
● Jak vysoce si ceníš tohoto výkonu?  
Považuji tento výkon a jeho ocenění za nejcennější trofej v mém sportovním životě. I když 
bych se běhu věnovala i bez reprezentace ČR, tento výkon považuji za celkem logické 
vyústění všech mých sportovních aktivit, které jsou mnohostranné a vedly k této vytrvalostní 
kondici.  

● Kdy v průběhu závodu přišla největší krize?  
To je asi u každého různé. U mě na 80 km. Někteří borci už dobíhali do cíle a mně ještě 
zbývalo 20 km. Navíc mě tlačil čas. Byla jsem nucena nezpomalit, pokud jsem chtěla 
dosáhnout času kategorie C, to je pod 9:30 a to je velká psychická zátěž. Špatně psychicky 
také působilo, když mě na těchto posledních kilometrech předběhla nějaká žena. 

● Co pomohlo k překonání těžkých chvil?  
Jen zatnutí a další běh a přemlouvání organismu, ať nemá křeče. Posledních 10 km jsem se už 
trápila hodně, ale nezpomalila jsem.  

● Co Tě vlastně žene do toho honění?  
Pro mě je přirozené, když můžu běhat. Dokonce říkám, že raději běhám, než chodím. Také 
využívám skutečnosti, že mám daleko do práce (13km) a cestu tam se pokouším běhat, někdy 
i zpět. 

● A jaký je příští cíl?  
Samozřejmě, že MS v běhu na 100km v příštím roce, které se koná v Gibraltaru. Ráda cestuji, 
takže se těším, že uvidím nová místa.  Spojení daleké cesty, s poznáním  a  se sportem je pro 
mě ta nejlepší kombinace.  
 

 


